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Ambito: Assistenza, Cura, Sostegno

Obiettivo: Garantire assistenza
domiciliare a 30 anziani di Ngao,
offrendo cure di base e supporto
emotivo 

Beneficiari: 30 persone anziane

Budget: € 6.500

Responsabile: Padre Valerio Sala

Thailandia
La Thailandia, con circa 70 milioni di abitanti, nasconde dietro
l'immagine turistica forti disuguaglianze tra centro e periferia. 
Nella provincia montuosa di Lampang, comunità rurali e minoranze
etniche (Karen, Akha, Lahu, Thaiyai), spesso ai margini dello sviluppo
del Paese, sono segnate da spopolamento giovanile e assenza di
welfare pubblico, con anziani sempre più isolati.

A Ngao, in un area montuosa nel Nord della Thailandia, l’esodo dei
giovani ha lasciato molte persone anziane isolate e prive di un
supporto familiare. 

Grazie alla cura e alla presenza delle Suore Camilliane, il progetto
fornisce un servizio domiciliare con visite regolari presso le case
delle persone più sole e svolge un monitoraggio del loro stato di
salute, prevede la distribuzione di cibo, kit igienici e farmaci non
specialistici, si fa carico della cura personale e fornisce un
sostegno relazionale contro la solitudine e la depressione. 

Il progetto, anche grazie al coordinamento con i servizi sanitari
locali, include piccoli interventi per migliorare l'ambiente
domestico e svolge attività di sensibilizzazione con le famiglie e i
giovani, per diffondere una cultura della cura capace di divenire
una forma di prevenzione contro l’isolamento.

CUSTODI DI STORIE, CUORI DI NGAO
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